En plena hecatombe de vidas y apoteosis de la racionalidad técnica T W Adorno
escribié entre 1944 y 1947 unos fragmentos (Minima Moralia) que subtituld
“Reflexiones desde la vida dafiada” consideradas en sus mas pequefios detalles, en su
especifica particularidad, y lejos de los grandes conceptos y abstracciones sobre la
sociedad y su funcionamiento. También por aquellos afios, huido en Estambul, Erich
Auerbach trataba, analizando el estilo de pequefios trechos literarios de nuestra
cultura, de la comprensién y enjuiciamiento del momento cualquiera, del suceso
habitual, que expresarian la existencia y conciencia “vivas” que transcurren, como
representacion de la vida corriente, por debajo de los grandes érdenes y sistemas.

Vida corriente, multiple, concreta, dafiada, esa vida que no vive, llega hoy derivada a
nosotros, servidores de sistemas socio-sanitarios publicos, materializada en
diferentes formas y configuraciones histéricas del querer, del sentir y del pensar que
expresan la pérdida gradual y variable de salud mental e iluminan de forma unica los
contextos culturales, poderes objetivos y antagonismos sociales en los que esas
formas se generan y estructuran; vida dafiada envuelta y silenciada, con frecuencia,
en discursos que la expropian de su cardcter social, singularidad o particular
contingencia; vida atrapada y catalogada elegantemente como si fuera un hecho
unico, aislado, fantasmal, inerte, sin historia, sin nada: un objeto defectuoso al que
aplicar de forma rutinaria, sin tiempo, protocolos psicolégicos, sociales o bioldgicos
en un marco de gestion mecdnica y burocracia institucional.

Si pretendemos, por el contrario, oponernos a cualquier simplicidad y entender de
forma integra e interdisciplinar la salud y su pérdida tratando, con modestia, de
remediarla, ninguna de sus dimensiones deberia ser suprimida o aislada de las otras
ni, mucho menos, dejar sin respuesta el Quién, Cémo, Donde, Cudndo, Para Qué y Por
Qué se quiebran y dafian las obligaciones y vinculos sociales y se altera la continuacion
de cada existencia corriente en sus momentos y sucesos habituales.

No podemos, tampoco, no afrontar la significacion ni el sentido al que apunta el
menoscabo de la salud ni obviar la necesidad de consolidar, articular y desarrollar un
marco institucional de cuidados socio-sanitarios publico y universal que se oponga a
las formas reductoras, elevadas, idealistas o socialmente exclusivas que caracterizan
la racionalidad intemporal del publicitado y arrogante cientifismo; de la clase que sea;
porque el aislar y desintegrar el padecer, reducirlo, ofusca el sentido y finalidad de
nuestro trabajo, rompe la continuidad de la atencidén y promueve la derivacién vy el
desentendimiento.

En estas XXIX Jornadas de la A.E.N queremos debatir sobre los trabajos y quehaceres
cotidianos que tratan de rebasar la vieja distincion entre atencién sanitaria individual
y salud publica colectiva, que intentan ir mas alld del modelo rehabilitador y
asistencialista heredado de la antigua beneficencia caritativa, y que procuran apoyos,
cuidados y especial proteccién a esas vidas que, cada vez con mas frecuencia,
pertenecen a grupos especificos de riesgo que exigen politicas positivas frente al
desamparo.

Nuestras leyes, reconocedoras de derechos, nos obligan a tomar, con humildad,
decisiones curativas sustentadas en la integracion, en el tiempo, de las magnitudes y
determinantes de la salud en ausencia de toda discriminacion, exclusidn o restriccion
que tenga el proposito, o el efecto, de obstaculizar el reconocimiento, goce o
ejercicio, en igualdad de condiciones, de todos los derechos humanos y libertades; en
todos los ambitos; para facilitar la reanudacién, recuperacién o invencién de nuevas
formas de salud y vida social frente a cualquier racionalismo o mecanica rutinaria que
trivialice el dafo, silencie la voz que lo manifiesta o desdefie, por superflua, la
existencia y conciencia vivas que lo padecen.

CUOTAS DE INSCRIPCION

Cuota reducida Cuota general
(hasta el 15-04-20) (después del 15-04-20)

Profesionales socios AEN 120€ 160 €
Profesionales no socios 160 € 200€
Profesionales en formacién 80 € 120€

Estudiantes, desempleados,

. 40 € 60 €
usuarios

Cuota Unica talleres: 25 €

FORMULARIO INSCRIPCION JORNADAS:

https://forms.gle/CCoQzn6Z8Y3BAVU99

FORMULARIO INSCRIPCION TALLERES:

https://forms.gle/a8d9U47kaeZelLULc6

El pago de la cuota de inscripcidn y de los talleres se realizara por
transferencia a la cuenta siguiente, indicando en el concepto
“SEGOVIA 2020 mas el nombre de la persona inscrita”:

TITULAR: Fundacion de la Escuela de Salud Mental de la AEN
CUENTA: ES70-0075-0080-1106-0160-9762

Enviar justificante de pago por email a:
jornadasnacionalesaen2020@gmail.com

Envio resimenes comunicaciones orales y pdsters:

El plazo para el envio termina el 30 de abril.

El resumen debera incluir. Titulo, autores, desarrollo y referencias.
Ndmero maximo de palabras 300 (excluyendo bibliografia, titulo y
autores).

LINK PARA EL ENVIO DE RESUMENES:
https://forms.gle/aMyVfrCJtDHbEYJi8

La aceptacidn se comunicara el 20 de mayo.

Imagen cedida por su autor: Gonzalo Borondo




JUEVES 11 DE JUNIO

MANANA (Sede: Aula Magna IE Convento de Santa Cruz. C/ Cardenal Zudiga, 12)
8:30-9:30 h. Entrega de documentacion.

9:30-11:30 h. COMUNICACIONES LIBRES. POSTERS.

11:30-12:00 h. Descanso — café

12:00-14:00 h. TALLERES

Taller 1. “Desprescripcion y uso critico de psicofdrmacos”. Pedro
Esperilla Diaz. Psiquiatra. USMC Roquetas de Mar. Almeria.

Taller 2. “Atencion digna y libre de medidas coercitivas en UHB”.
Ana Moreno Pérez. Psiquiatra. AGCPSM. Hospital Principe de
Asturias. Alcald de Henares.

Taller 3. Seminario de Formacion: “Herramientas y dindmicas en la
creacion dispositivos de didlogo y cuidados en el ambito de la salud
mental colectiva” Asociacion Socio Cultural Radio Nikosia

TARDE: (Sede: La Cércel-Segovia Centro de Creacion. Avenida Juan Carlos I, s/n)

16:30-17:30 h. Conferencia de bienvenida: José Leal Rubio.
"Precariedades y sufrimiento psiquico: el malestar en la cultura y lo
(im)posible en la clinica".

17:30-18:00 Descanso.
18:00-20:00 MESA: “El sujeto creador”
Modera: Sheyla Blazquez Gonzalez

- Marian Lopez Cao: Catedratica de la Universidad Complutense de
Madrid (UCM) Doctora en Bellas Artes y Master en Intervencion
Psicoterapéutica.

- Monica Cury Abril: Arteterapeuta en el Hospital Psiquidtrico de Dia
de adultos del Hospital Infanta Leonor de Madrid. Doctora en
Arteterapia, UCM.

- Raul Fonseca Cerezo: Usuario de los Servicios de Salud Mental del
CSM Antonio Machado de Segovia. Participante en el programa de
Arteterapia.

- Otro usuario a confirmar
20:30: Vino-aperitivo.

Inauguracién de la Exposicion de Arte Outsider con el objetivo
general de promover y acercar el arte y los artistas a la sociedad. Para
ello contaremos con artistas segovianos y de otros lugares que
emplean el arte como forma de expresion de sus vivencias. Algunos
de los artistas que podremos ver en la muestra son:

- Luis Carlos Davila Polo: (escultor-pintor) Primer Premio del
Proyecto UNA 2016 de la Diputacidn de Segovia; Exposicion en The
Gallery, Casa del s. XV de Segovia (octubre de 2016)

- Cristina R. Vecino: (Fotografa) Proyecto “Nada, Nadie, Nunca”,
seleccionado y becado por la Fundacion Villalar (Junta de Castillay
Ledn) en enero de 2019 sobre textos poéticos de Sergio Rodriguez
Jiménez.

VIERNES 12 DE JUNIO

MANANA (Aula Magna IE Convento de Santa Cruz)

9:00-11:30 h. MESA: “Desigualdades, violencias y dafio en Salud Mental”
Modera: Vanessa Gonzélez

- Almudena Moreno Minguez. Catedratica de Sociologia de la
Universidad de Valladolid, Campus Segovia. Autora de numerosos
libros e investigaciones sobre familia, modelos familiares, empleo de
la mujer, transicion de jévenes a la vida adulta (pendiente de
confirmacidn)

- Miguel Angel Valverde Eizaguirre. “La conciencia de enfermedad
como una prdctica de invalidacion”. Psicélogo Clinico, Unidad de
Internamiento Psiquiatrico, UHP Seccidn A. Complejo Hospitalario de
Pamplona. Servicio Navarro de Salud — Osasunbidea.

- Martin Correa-Urquiza. “La condicidn del didlogo. Saberes profanos y
nuevos contextos del decir”. Doctor en Antropologia de la Salud.
Profesor de la Universidad Rovira i Virgili. Coordinador Asociacién
Socio Cultural Radio Nikosia.

- Sheila Escribano Avila: Usuario de los Servicios de Salud Mental del
CSM Antonio Machado. Profesora de informatica en Formacion
Profesional.

- Patricia Rey Artime: Polidiagnosticada por la psiquiatria y activista en
salud mental. Cofundadora de “La Colectiva - Salud Entre Pares”.

11:30-12:00 h. Descanso-café.

12:00-12:30 h. Inauguracidn oficial de las Jornadas Nacionales.
(Ayuntamiento, Diputacion, Sacyl-Gerencia, Mikel Munarriz
presidente de la AEN, Colegio de Médicos)

12:30-14:00 h Conferencia inaugural: Angel Martinez Hernaez

Catedratico Antropologia médica, Universidad Rovira i Virgili
(Tarragona). Autor de Antropologia Médica: Teorias sobre la Cultura, el
Poder y la Enfermedad; Sintomas y pequefios mundos

Presenta: Antonio Vecino Gallego.

TARDE (Sede Aula Magna IE, Convento de Santa Cruz)

16:15-18:00 h. Mesas simultdneas

1. Miradas divergentes sobre la atencion a la psicosis
Modera: Rafael Arroyo Guillamén

- “Acompafiamiento terapéutico y la ocupacion del afuera”: Leonel
Dozza de Mendonga. Doctor en Psicologia por la Universidad
Complutense de Madrid. Director del Equipo de Apoyo Social
Comunitario y del Centro de Dia “Parla” (Fundacién Manantial,
Consejeria de Politicas Sociales y Familia de la Comunidad de
Madrid).

- “Apego y psicosis: aporte para una psicoterapia focalizada en los
vinculos”. Diego Figuera Alvarez. Psiquiatra. Psicoterapeuta.
Director del Hospital de Dia Ponzano del Instituto de Psiquiatria y
Salud Mental. Hospital Clinico San Carlos. Madrid.

2.

“Hospitalizacion domiciliaria”. Carmen Cafiada Gallego. Psiquiatra.
AGCPSM. Hospital Principe de Asturias. Alcala de Henares.

El dafio en los extremos de la vida. Poblaciones vulnerables.
Modera: Jorge Arévalo Ferreira

- Proyecto “Mi Casa”: Carmen Galan Barroso. Master Universitario
en Intervencion Social en las Sociedades del Conocimiento.
Experto Universitario en Gestion de Centros Sociales y de la
Tercera Edad. Directora, desde 2015, del Centro de Servicios
Sociales "La Fuencisla" dependiente de la Diputacion de Segovia
y destinado a personas mayores, con perfil psicogeriatrico y con
Trastornos Mentales Crénicos.

- “Transitar la nifiez con una enfermedad médica ¢ como disminuir
los dafios?”. Margarita Alcami Pertejo. Psiquiatra. Unidad de
Nifios y Adolescentes. Hospital Universitario La Paz. Madrid

- “Entornos dafiinos, nifios vulnerables”. Eva Rivas Cambronero.
Psiquiatra, CSM Moratalaz. Servicio de Psiquiatria del Nifio y el
Adolescente, HGU Gregorio Marafidn. Madrid.

3. Neurociencia clinica y subjetividad.

Modera: José Maria Redero San Roman.

- “Neurofenomenologia clinica del dolor”. Martin Vargas
Aragon. Psiquiatra, Hospital Universitario Rio Hortega.
Profesor Asociado de la Universidad de Valladolid.

- “La posibilidad de lo subjetivo desde la perspectiva de un
fisico”. Carlos Lopez de Silanes de Miguel. Neurdlogo.
Investigador del Proyecto ILICIA (Lenguaje, Cienciay
Epistemologia), Universidad de Salamanca. Unidad de Dafio
Cerebral del Hospital de Torrején. Madrid.

- Alvaro Muzquiz Jiménez. Psiquiatra. Centro de Salud Mental
de Egia, Donostia-San Sebastian. Director de Publicaciones y de
la Revista AEN.

18:00 -18:30 h. Descanso — café.

18:30 h. Asamblea socios AEN.

SABADO 13 DE JUNIO

MANANA (Sede Aula Magna IE Convento de Santa Cruz)

9:00 — 10:00 h. Presentacidn libros. José Maria Alvarez (a confirmar)
...0tros...

9:00 —10:00 h. Presentacion de posters.

10:15 — 12:15h. Mesa “Formacion en Salud Mental” (Escuela de la AEN).
Laura Martin Lépez-Andrade y Antonio Gonzalez Herrera

12:15- 12: 45 h. Descanso-café.

12:45 - 14 h. Conferencia de clausura: Fernando Colina Pérez

Despedida y cierre (Comité Organizador)



